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大会参加者の皆様へ 
江東区ソフトテニス連盟 

 

 

新型コロナウィルス感染症防止に伴うガイドライン 

 
大会開催にあたり、参加者の皆様には、感染症拡大防止のためのご協力をお願いいたします。本ガイドラ

インは、（公財）日本ソフトテニス連盟が発出した大会再開のガイドラインに沿って、大会における感染拡大

予防のための留意点についてまとめたものです。今後も感染拡大状況によってはこのような措置が緩和もし

くは厳格化する可能性がありますのでご了承お願いいたします。なお、本ガイドラインは、今後の感染状況

や行政指導等を踏まえて随時見直しを行いますのでご留意ください。 

 

■大会当日遵守事項について 

①参加者は大会当日自宅等にて検温の上、代表者に報告してください。代表者（名簿欄は入力可能もしく

は参加者各自で記載）は配布済み「施設利用にかかる感染症拡大防止対策チェックシート（団体用）」に

必要事項を記入し、参加者全員の確認を行い本部に提出してください。チェック項目中 1 項目でも「い

いえ」がある場合は入場できません。当日連盟で非接触型体温計で検温いたしますが、体温を屋外の現

場で測る場合に気温が 30 度を超えていると、非接触型体温計の場合 37.5 度を軽くこえて 38 度、39 度

が続出するケースがあるとのこと。その場合は出場できなくなりますのでご注意ください。チェックリ

ストは HP にもアップしております。 

②会場内では他人との距離を２メートル確保してください。 

③開会式は行いません。閉会式は入賞者のみで行います。 

④大会参加者以外（応援・見学等）のご来場はご遠慮いただきます。 

⑤更衣室は短時間・少人数でのご利用をお願いいたします。ロッカー・シャワーは部分的に使用できます。 

⑥公共の公園ですので、外での着替えはしないでください。 

⑦各自で使用した後のゴミ（ティッシュ・飲料ペットボトル等）の持ち帰りにご協力ください。 

⑧食事の前には必ず手洗いをしてください。大勢でまとまっての食事は禁止。対面を避けて昼食をとって

ください。（豊住コート：コート施設内で感染発生時の施設封鎖を避けるため、クラブハウス内を含め豊

住庭球場敷地内での食事は避けてください。コート奥の公園やスロープ下の緑地はＯＫです。） 

⑨感染防止のために、施設管理者（江東区ソフトテニス連盟含む）が決めたその他の措置の遵守、施設管

理者の指示に従ってください。 

 

 

 

 

 

 



■コート利用時について 

①試合中には十分な距離を確保しながらマスクを外してプレーを行いますが、試合の前後ではマスクを着

用してください。  

②コート内においてもできるだけ２メートルを確保するよう努力するとともに、ペアで話をする際には、

対面しないようにしてください。  

③コートに入場できるのは選手と審判だけで（監督も排除）、待機選手はコート外で一定間隔を保ち応援す

るよう努力すること。また、原則大きな声を出しての応援は禁止とします。 

④試合開始前の挨拶、トスおよび試合後の挨拶はネットから１ｍ以上離れて行うこと。また試合後の選手

間での握手は禁止とします。  

⑤ペア等とのハイタッチや握手は行わず、至近距離での声掛けも行わないでください。  

⑥用具、用品（ラケット、タオル、ウェアなど）のシェアをしないこと。また、マイボトルを用意し、コッ

プの共有、使い回しを行わないでください。  

⑦試合終了の度に、こまめな手洗い、手指消毒を徹底してください。 

⑧コート内では水分補給以外食事等はご遠慮ください。 

⑨主審もマスク着用とします。副審は熱中症予防の観点から、声を発しないときはマスクの不着用を認め

ます。 

⑩試合終了後、ジャッジペーパーと一緒に、ボードとペンも本部に持ってきてください。本部にて消毒い

たします。不安な方は筆記具を持参していただいても良いです。団体戦では審判は交代するたびに、手

洗いを行ってください。 

⑪コート内でのボールの手渡しは行わないようにしてください。 

⑫審判台・ブラシ等は、大会終了後コート運営側で消毒します。 

 

■その他 

ご協力を得られない参加者には、他の参加者の安全を確保する等の観点から、参加の取り消し、途中退

場を求めることをご承知ください。 

大会終了後２週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、江東区ソフトテニス連盟に対し

て速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。緊急連絡先は以下に示します。 

 

 

 

感染症に関する緊急連絡先 

 江東区ソフトテニス連盟 理事長 内山 聡 kotosoft_renmei@yahoo.co.jp 080-3550-3606 

 

以上 


